


Zyjemy
w dynamicznych
czasach

Codzienny nattok obowiazkéw sprawia, iz ciagle sie
spieszymy i na wszystko mamy coraz mniej czasu,
w tym takze na jedzenie.

Z drugiej strony zamiast wybiera¢ niskiej jakosci
fast foody wolimy siega¢ po dania, ktére — pomimo
krétkiego czasu przygotowania — zaoferujg nam cie-
kawe smakowe doznania w znakomitym standardzie.

Postawilismy
na street food

Dzieki licznym podrézom, jakie odbywamy,
a takze dzieki globalnemu przenikaniu sie kultur
nagle dania z catego $wiata znalazty sie blisko
nas. Rozsmakowalismy sie w kuchni amery-
kanskiej, azjatyckiej, bliskowschodniej czy
europejskiej i chcielibydsmy mie¢ te wszy-
stkie smaki na wyciagniecie reki.

Dlatego prezentujemy T
przepisy na najciekawsze
kanapki i przekaski stwo-
rzone przez Szeféw Kuchni
Unilever Food Solutions z sze-
$ciu réznych panstw, w oparciu
0 najciekawsze street foodowe

inspiracje z czterech stron Swiata.

Nasza propozycja idealnie pasuje
nie tylko do lokali z oferta kanapkowa,
przekaskowa czy lunchowa — moze staé

sig takze atrakcyjn“ym urozmaiceniem Za p ra Sza my
menu w restauracji lub hotelu. . .
do kulinarnej

podrozy po smakach

swiatowego street foodu!



Skrzydetka kurczaka BBQ
z dipem serowym

Polecany produkt:

Esencja bulionu drobiowego Knorr Professional 1 |

Do przyprawiania dai — pomaga wydoby¢ petny smak i aromat miesa drobiowego.
Ptynny format utatwia dozowanie, natychmiast rozprowadza sie w potrawie i doskonale

taczy z innymi sktadnikami.

Sktadniki na 10 porc;ji:

3,000 kg
(30 szt)
0,0601

0,450 kg
0,070 kg
do smaku
0,050 kg
0,200

0,250 kg
0,045 kg
¥ peczka

Skrzydetka kurczaka

Esencja bulionu drobiowego
Knorr Professional

Sos BBQ

Midd

Pieprz kolorowy

Sos satatkowy lazurowy Knorr
Majonez Hellmann’s do dekoraciji
Jogurt naturalny (gesty)

Ptatki migdatowe

Szczypiorek

Sposoéb wykonania:

Ze skrzydetek odetnij lotki. Przypraw Esencjg drobiowsa i wstaw

na 30 minut do pieca konwekcyjno-parowego na funkcje parowanie.
Ugotowane skrzydetka osusz, jesli bedzie taka potrzeba — przypraw
delikatnie solg. W misce wymieszaj sos BBQ z miodem i kolorowym
pieprzem, a nastepnie natrzyj nim skrzydetka.

Wstaw do pieca na 10 minut (temperatura 200°C), tak by sie zapiekty.

Sos satatkowy lazurowy wymieszaj z majonezem i gestym jogurtem.
Ptatki migdatowe upraz na suchej patelni, czes¢ dodaj do sosu.

Skrzydetka podawaj z przygotowanym dipem serowym. Danie posyp
pozostatymi migdatami i pokrojonym szczypiorkiem. Udekoruj kietkami
i mtodym groszkiem.



Kanapka BLT
z chrupigcym boczkiem O

T

Polecany produkt: _'; mr.:-.-::
Majonez Hellmann’s do dekoracji 3 | J decorative

Doskonaty, zréwnowazony smak, ktdry wzbogaci Twoje potrawy.
Zawiera 78% ttuszczu oraz 6% zéttka jaja kurzego, dzieki czemu
ma wyjatkowo gesta konsystencje — jest idealny do dekoraciji, nie zétknie.

Sktadniki na 10 kanapek: Sposoéb wykonania: . . o e - 5 ¢ N
10 szt. Bagietka porcyjna Bagietke przekrdj wzdtuz, zamocz w roztrzepanym jajku i : ; : e T BON . SRl - .
3 szt. Jaja od strony przeciecia i potdz na patelnie z ttuszczem. J ' J L al i e T _:‘ y -t
’ o o S Wy OO o gy

0,040l Rama Culinesse Prof Zgrillyj plastry boczku, przetéz na papierowy recznik, p ¢ -l = —_ |
do smazenia by wchtonat ttuszcz.
0,450 | Majonez Hellmann’s do dekoraciji Satate oczy$¢, wyptucz i osusz, pomidory pokrdj w plastry.
0,600 kg Boczek wedzony w plastrach Pokruszong satate wymieszaj z majonezem.
0,600 kg Satata rzymska Na dolnej czesci kanapki utdz satate z majonezem, na satacie
0,700 kg Pomidory potdz plastry pomidora, a na wierzchu zgrillowany boczek.

Kanapke przykryj gérna czescia pieczywa.




Burger wotowy
z karmelizowana pietruszka

Polecany produkt:
Sos satatkowy lazurowy Knorr 0,7 kg
Starannie dobrana kompozycja sktadnikdw, w tym aromatycznego sera ple$niowego

i przypraw. Doskonaty sos do satatek z dodatkiem drobiu, mies, warzyw oraz owocdw.
Do uzycia réwniez jako dip do mies z grilla, warzyw i pieczonych ziemniakdw.

Sktadniki na 10 porc;ji: Sposoéb wykonania:
10 szt. Butka Butki przetnij na pét i lekko zgrilluj. Mieso wotowe zmiel, dodaj Esencje bulionu
0,450 kg Szponder wotowy wotowego. Mieso dobrze wytableruj.
1,350 kg Udziec wotowy Uformuj 10 réwnych burgeréw i usmaz na grillu.

(najlepiej skrzydto) Sos satatkowy lazurowy potacz z majonezem i jogurtem, doktadnie wymieszaj.
0,060 | Esencja bulionu wotowego . -

. Z jajek przygotuj jajka sadzone.
Knorr Professional

0,030 kg Sos satatkowy Satate oczys¢ i odwiruj, pomidory pokréj w plastry, a cebule w cienkie krazki.
lazurowy Knorr Obsmazona dolng cze$¢ butki przesmaruj sosem, potéz lis¢ sataty, mieso,
0,150 Majonez Hellmann’s plaster pomidora i cebule. Jajko sadzone potéz na wierzchu.
do dekoracji Udekoruj delikatna satata frisee i przykryj gérng czescia butki. Podawaj
0,120 kg Jogurt naturalny gesty z glazurowana w miodzie oraz occie balsamicznym pietruszka pokrojong
Y, gtduki Satata lodowa w dtugie stupki.
0,600 kg Pomidor Natke pietruszki dodaj dla kontrastu.
0,150 kg Cebula
10 szt. Jaja

0,050 1 Rama Culinesse
do smazenia Proh

0,500 kg Pietruszka (korzen)
0,050 kg Midd

0,030 1 Ocet balsamiczny
0,010 kg Natka pietruszki
do dekoracji  Satata frisee




Philadelphia Cheese
Steak Sandwich

Polecany produke:
Esencja bulionu wotowego Knorr Professional 1 |

Do przyprawiania darh — pomaga wydoby¢ petny smak i aromat miesa wotowego. Ptynny format
utatwia dozowanie, natychmiast rozprowadza sie w potrawie i doskonale taczy z innymi sktadnikami.
Bardzo szerokie zastosowanie w goracych i zimnych daniach, takich jak: rosoty, zupy, sosy, dania
jednogarnkowe, gulasze, farsze, dipy, marynaty, tatar wotowy.

Sktadniki na 10 kanapek: Sposoéb wykonania:
10 szt. Bagietka Rostbef lekko przymrozZ i potnij na bardzo cienkie ptatki, usmaz na mocno
1,000 kg Rostbef (oczyszczony) rozgrzanym ttuszczu.
0,050l Rama Culinesse Prof Oddzielnie podsmaz cebule oraz pieczarki pokrojone w plasterki i dodaj
0,200kg  Cebula (krazki) je do migsa.
0,300 kg Pieczarki Catoé¢ dopraw Esencjg bulionu wotowego i pieprzem.
0,0401 Esencja bulionu wotowego Bagietke obsmaz na suchej patelni, uwtéz migso z podsmazonymi

Knorr Professional dodatkami.
0300 kg  Sercheddar Na wierzchu kanapki pouktadaj plasterki sera, wtéz pod salamandre,
0150kg  Zielona papryka by ser sie rozpuscit. Przykryj gérna czecia pieczywa.



Tacos de chili con carne

Polecany produkt:
Fix do potraw meksykaiskich Knorr 1,2 kg

Polecany do chili con carne, tacos, burrito, enchilady, zup i wielu innych dan.
Zapewnia smak, kolor i aromat charakterystyczne dla meksykarskiej kuchni.

Sktadniki na 10 porc;ji:

30 szt.
1,000 kg
do smazenia
0,120 kg
0400 |
0,030 kg
do smaku

0,800 kg
0400 kg

1 peczek
0,120 kg
04001

0,500 kg

Placki tacos

Wotowina (mielona na grubych oczkach)
Olej

Fix do potraw meksykanskich Knorr
Woda

Czosnek

Chili

Polparicca di Pomodoro Knorr (pomidory
bez skaérki pokrojone w kostke)

Fasola czerwona konserwowa
(odsaczona)

Kolendra

Cebula

Rama Cremefine Fraiche 24%

Mix satat

Sposaéb wykonania:

Na oleju zasmaz wotowing, fix do potraw meksykarskich potacz
z woda i dodaj do zasmazonego miesa.

Dodaj czosnek, chili oraz pomidory z puszki, cato$¢ dus na wolnym
ogniu, pod koniec dodaj odsaczong fasole i pokrojona kolendre.

Konsystencja powinna by¢ gesta, tak by nie wyptywata z plackéw.
Farsz wystudz i nadziewaj nim na zimno kukurydziane placki.

Catos¢ podgrzej w piekarniku.
Podawaj z tyzka Ramy 24%, cebula pokrojona w krazki i kolendra.
Znakomitym dodatkiem beda sataty, na ktdrych podamy danie.




Tapas — Empanadas

WG T N T

e — — T
Polecany produke: i M —
Majonez Hellmann’s do dekoracji 3 | ] demmmﬁ-'

Doskonaty, zréwnowazony smak, ktdry wzbogaci Twoje potrawy. Zawiera 78%
ttuszczu oraz 6% zdttka jaja kurzego, dzieki czemu ma wyjatkowo gestg
konsystencje — jest idealny do dekoraciji, nie zétknie.

Sktadniki na 10 porcji: Sposaéb wykonania:

0,600 kg Maka pszenna typ 550 Rame Profi utrzyj z Rama Fraiche 24%, sola i cukrem na jednolita mase,

0,370 ke Rama Profi uniwersalny dodaj przesiang make (pozostaw okoto 50 graméw maki do podsypania
ttuszcz 75% ciasta podczas watkowania) i proszek do pieczenia, wyréb ciasto, na sam

0,150 | Rama Cremefine Fraiche 24% koniec dodaj wode.

0,150 Woda Ciasto pozostaw na okoto 30 minut, przykryte folig spozywcza.

1tyzeczka Pr:oszek do pieczenia Kurczaka pokréj w drobng kostke, przypraw Delikatem do drobiu, dodaj olej

ptaska tyzka  Sal i wymieszaj, pozostaw do zamarynowania.

ltyzeczka  Cukier Dréb usmaz, dodaj Tomato Pronto, a po chwili fasole.

0,500 kg Udo z kurczaka b/s b/k

0,015 kg Delikat Przyprawa do drobiu Farsz dopraw do smaku papryka i pieprzem. Dodaj drobno pokrojong natke

pietruszki i wystudz.

0,040 | Olej . . -
do smazenia ® Ciasto rozwatkuj, wytnij kétka wielkosci szklanki, zimny farsz umieé¢ na ciescie,
0,300 kg Tomato Pronto Knorr brzegi przesmaruj roztrzepanym jajem i zwin jak pieroga.
' (sos pomidorowy z kawatkami Gére réwniez przesmaruj jajem, posyp ziarnami sezamu i piecz w piekarniku
pomidoréw i cebuli) przez okoto 10-12 minut w temperaturze 170°C-180°C.
0,250 kg Fasola biata konserwowa Sos satatkowy lazurowy wymieszaj z majonezem, gestym jogurtem
0,040 kg Papryka jalapeno i sparzonymi oraz posiekanymi orzechami.
do smaku Pierozki podawaj z kruchymi satatami, polane przygotowanym dressingiem.
0,002 kg Pieprz czarny mielony Knorr
do smaku
1 peczek Natka pietruszki
2 szt. Jaja do przesmarowania ciasta

0,050 kg Sezam

0,050 kg Sos satatkowy
lazurowy Knorr

0,2001 Majonez Hellmann's
do dekorag;ji

0,250 kg Jogurt naturalny gesty

0,030 kg Orzechy wtoskie

Ameryka Potudniowa

Fl
"



0,800 kg
0,030 kg
0,030 kg
2 szt.

2 szt.

¥ peczka
do smaku
0,300 kg
0,300 kg
0,200 kg
0,080 kg

0,250 kg
do dekorac;ji

.Ameryka Potudniows

Ceviche

Polecany produkt:
Sos satatkowy grecki Knorr 0,7 kg

Unikalny smak ziét popularnych w kuchni $rédziemnomorskiej: oregano, rozmarynu
oraz czosnku. Doskonaty jako sos vinaigrette do klasycznej satatki greckie;.
Do uzycia réwniez jako przyprawa do satatek warzywnych, ryb i drobiu.

Sktadniki na 10 porcji:

toso$ flet

Sos satatkowy grecki Knorr
Pomarancze

Cytryny

Limonki

Kolendra

Chili zielone

Bukiet satat
Awokado

Rzodkiewki

Czerwona cebula
(kostka)

Pomidorki koktajlowe
Mix kietkdw

Sposob wykonania:
tososia pokrdj w duza kostke.
Wycisnij sok z cytrusdw, potacz z sosem greckim, posiekang kolendrg i chili.

Catos¢ potacz z rybg i pozostaw na kilka godzin. Odsaczonego tososia potacz
z cebulg, pokrojonymi pomidorkami, pokrojonym awokado i plasterkami
rzodkiewki.

Przygotowang satatke polej marynata od ryby.
Ceviche z tososia udekoruj satata, kietkami i $wiezymi ziotami.




Falafel w chlebie pita
Z sosem czosnkowym

Polecany produke:
Sos satatkowy czosnkowy Knorr 0,7 kg
Aromatyczne potaczenie smaku czosnku i ziét. Doskonaty jako sos do satatek

z drobiem i miesem oraz dip do mies i warzyw z grilla. Do uzycia réwniez
jako sos do kebabdw i tortilli.

Sktadniki na 10 porcji: Sposdéb wykonania:

0,500 kg Ciecierzyca sucha Ciecierzyce namocz w zimnej wodzie na 24 godziny. Nastepnie odcedz,
0,120 kg Cebula optucz i zmiel w maszynce do mielenia razem z cebula.

0,050 kg Czosnek Dodaj rozdrobniony czosnek, drobno pokrojong natke pietruszki,

0,040 kg Natka pietruszki kolendre, sode, Esencje bulionu warzywnego oraz pozostate przyprawy.
0,020 kg Kolendra Skaérke z cytryny zetrzyj na tarce. Cato$¢ dobrze wymieszaj, wyporcijuj

kulki wielkosci orzecha wtoskiego.

0,030 1 Esencja bulionu warzywnego i e ) _
Knorr Professional Obtocz je w mace kukurydzianej i smaz w gtebokim ttuszczu.
0,006 kg Pieprz kolorowy Knorr Sos czosnkowy wymieszaj z jogurtem i majonezem. Dodaj pokrojona
0,010 kg Kumin mielony natke pietruszki i kolendre.
0,010 kg Kolendra mielona Podawaj z grillowanym chlebem pita i satatka z warzyw.

0,005 kg Kardamon
0,003 kg Cynamon

0,005 kg Chili

0,010 kg Soda oczyszczona
0,005 kg Sél

1 szt. Cytryna

0,150 kg Maka kukurydziana
0,150 | Olej

10 szt. Chleb pita

0,050 kg  Sos satatkowy czosnkowy Knorr
0,225 kg Jogurt

0,2251 Majonez Hellmann's do dekoraciji
0,015 kg Natka pietruszki
0,010 kg Kolendra

0,400 kg Pomidor

0,080 kg Rukola

0,400 kg Ogdrek

0,050 kg Chili marynowane




Spring rolls

Polecany produke:
Esencja bulionu drobiowego Knorr Professional 1 |
Do przyprawiania dan — pomaga wydoby¢ petny smak i aromat miesa

drobiowego. Ptynny format utatwia dozowanie, natychmiast rozprowadza
sie w potrawie i doskonale taczy z innymi sktadnikami.

Sktadniki na 10 porcji: Sposob wykonania:
0,500 kg Kapusta biata Kapuste oczy$¢ i poszatkuj, marchew pokrdj w julienne.
0,150 kg Marchew Warzywa potacz, dodaj sos satatkowy koperkowy, wymieszaj

0,020 kg Sos satatkowy koperkowy Knorr i odstaw na okoto 15 minut.

0,700 kg Udo z kurczaka b/s b/k Drob zmiel lub drobno pokrdj, przypraw Esencjg bulionu
drobiowego i usmaz, pod koniec dodaj sos ostrygowy

0,0151 Esencja bulionu drobiowego ; VR ) ; A
Knorr Professional i oddzielnie przesmazone grzyby pokrojone w paski.

0,030 Sos ostrygowy Cato$¢ potacz z warzywami i pozostaw do wystygnigcia.

do smaku Farsz zawin w papier ryzowy i smaz w gtebokim ttuszczu.

0,200 kg G"Z_be shitake Podawaj z kapusta pack choy i listkami tajskiej bazylii.

0,030 l. . Olej Dopetnieniem bedzie sos miodowo-musztardowy.

do smazenia

30 szt. Papier ryzowy

do gtebokiego  Olej

smazenia

0,300 kg Pack choy
1 peczek Tajska bazylia

0,300 | Sos miodowo-musztardowy
Hellmann's




Club sandwich z frytkami
| dipem czosnkowym

Polecany produke:
Sos satatkowy czosnkowy Knorr 0,7 kg
Aromatyczne potaczenie smaku czosnku i ziét. Doskonaty jako sos do satatek

z drobiem i miesem oraz dip do mies i warzyw z grilla. Do uzycia réwniez
jako sos do kebabdw i tortilli.

Sktadniki na 10 kanapek: Sposaéb wykonania:
30 szt. Pieczywo tostowe Z pieczywa przygotuj tosty.
1,000 kg Filet z kurczaka Kurczaka przypraw Delikatem do drobiu i zgrilluj, z boczku przygotuj chipsy.
0,020 kg Delikat Przyprawa Satate oczys$¢, umyj i osusz. Ogorka i pomidora pokrdj w plasterki, a cebule
do drobiu Knorr w cienkie krazki.
Y2 gtowki ) Satata lodowa Tosty posmaruj majonezem do dekoracji, pomiedzy pieczywo wtdz warzywa,
10 plastréw Boczek wedzony boczek i pokrojone migso. Kazda kanapka sktada sig z trzech kromek pieczywa
0,300 kg Ogdrek konserwowy tostowego.
0,500 kg Pomidor Sos satatkowy czosnkowy potacz z mlekiem i majonezem satatkowym.
0,100 kg Cebula czerwona Odstaw na chwile, by sos zgestniat.
0,300 Majonez Hellmann's Frytki usmaz.
do dekoracji Na talerzu utéz kompozycje z kanapki, frytek i sosu podanego w kokilce.

1,000 kg Frytki

0,050 kg Sos satatkowy
czosnkowy Knorr

0,200l Mleko

0,300 | Majonez Hellmann's
do satatek




Kurczak Tikka Masala

Polecany produkt:
Tomato Pronto Knorr 2 kg

Produkowany z pomidoréw odmiany Roma, ktére gwarantujg odpowiednia twardo$é
i miesisto$¢. Do produkcji jednego opakowania uzyto okoto 3 kg swiezych pomidoréw
dojrzewajacych w stonicu i zbieranych w szczycie sezonu, co zapewnia stodki smak.
Mozliwosé serwowania bezposrednio po otwarciu do zimnych lub goracych potraw.

Sktadniki na 10 porc;ji:

1,600 kg
0,030 kg

0,050 kg
do smaku

0,030
0,005 kg
2 tyzki

do smaku
1,000 kg

0,120 kg
0,0301
1tyzeczka
0,030 kg
0,400 |
0,600 kg

do dekoracji Swieza kolendra

Udo z kurczaka b/s b/k

Primerba czosnkowa
Knorr Professional

Swiezy imbir

Olej

Papryka stodka mielona Knorr
Garam Masala

Sél

Tomato Pronto Knorr (sos pomidorowy
z kawatkami pomidordow i cebuli)
Cebula

Olej

Kurkuma

Imbir

Rama CremeFfine Profi 31%

Ryz basmati

Sposaéb wykonania:
Kurczaka pokréj w duza kostke.

W duzej misce wymieszaj Primerbe czosnkows, drobno starty
imbir, olej, sél, papryke i mieszanke przyprawowa Garam Masala.
Wymieszaj z kurczakiem i pozostaw do zamarynowania.

Na rozgrzanym oleju podsmaz cebule pokrojong w kostke, dodaj
pozostate przyprawy i zasmazaj tak, by wszystkie sktadniki oddaty
swdj aromat. Catos¢ zalej Tomato Pronto i dus do uzyskania
konsystencji sosu. Pod koniec dodaj Rame 31%.

Catos¢ zmiksuj.

Kurczaka smaz na rozgrzanym ttuszczu, az nabierze lekko brazowego
koloru.

Zasmazone mieso zalej przygotowanym sosem, du$ na wolnym
ogniu okoto 10 minut.

Podawaj z ugotowanym ryzem basmati i Swieza kolendra.




Kanapka Panini z szynka
parmenska i ziotowym serem

Polecany produkt:

Primerba czerwone pesto Knorr Professional 0,34 kg g
Aromatyczna pasta do przyprawiania potraw, ktérej podstawe stanowia Swieza bazylia, suszone mmn‘:&“{;ﬁmﬁﬂﬂ
pomidory, czosnek i orzeszki pinii konserwowane w olejach roslinnych z sola. Zapewnia bogaty,

skoncentrowany smak i aromat $wiezych ziét i warzyw przez caty rok. Polecana do wszelkich dar =

goracych (zup, soséw, ryb i owocdw morza, mies, warzyw, makarondw) i zimnych (satatek, dipdw,
sosOw vinaigrette, sktadnik marynat i farszy).

Sktadniki na 10 kanapek: Sposéb wykonania:
10 szt. Ciabatta Serek twarogowy wymieszaj z Primerba czerwone pesto, Swieza bazylig ‘
0,300kg  Serek twarogowy | pieprzem mielonym.
0,020 kg  Primerba czerwone pesto Pieczywo przekréj wzdtuz, posmaruj przygotowanym serkiem. Uktadaj

Knorr Professional na jednej potéwce kolejno rukole, mozzarelle, szynke parmeriska, papryke
0,015 kg Bazylia $wieza grillowana, oliwki i ponownie rukole. .
0,002 kg Pieprz czarny Przykryj druga potdwka i zgrilluj.

0,250 kg Szynka parmeriska
0,350 kg Ser mozzarella
0,080 kg Rukola

0,250 kg Papryka grillowana Knorr
0,100 kg Oliwki czarne (plasterki)




Spanakopita
z satatka grecka

Polecany produkt:

Sos satatkowy grecki Knorr 0,7 kg

Unikalny smak ziét popularnych w kuchni $rédziemnomaorskiej: oregano, rozmarynu oraz
czosnku. Doskonaty jako sos vinaigrette do klasycznej satatki greckiej. Do uzycia réwniez
jako przyprawa do satatek warzywnych, ryb i drobiu.

Sktadniki na 10 porc;ji:

0,900 kg
0,080 kg
0,040 kg
0,080 kg
0,060 kg
0,002 kg
0,001 kg
do smaku
0,300 kg
0,080 kg
1 opakowanie
0,025 kg
0,1751
0,050 |

1 szt.
0,500 kg
0,200 kg
0,200 kg
0,200 kg

Szpinak mrozony w lisciach
Szalotka (kostka)

Czosnek (plasterki)

Masto

Zupa szpinakowa Knorr
Pieprz czarny mielony
Gatka muszkatotowa

Sal

Ser feta

Orzechy pinii

Ciasto flo

Sos satatkowy grecki Knorr
Woda

Olej

Limonka

Pomidor

Ogdrek

Papryka

Oliwki czarne

Sposob wykonania:

Przesmaz szalotke i czosnek na masle. Dodaj rozmrozony i odcisniety
szpinak, nastepnie dopraw zupg szpinakowa, pieprzem i gatka
muszkatotowa. Smaz kilka minut do odparowania wody.

Odstaw do wystudzenia. Do zimnego farszu dodaj rozdrobniony ser
feta i uprazone orzechy piniowe.

Ciasto fAlo rozwin, pokrdj w paski, natdz tyzke farszu i zwin w tréjkaty.
Smaz w gtebokim ttuszczu.

Sos satatkowy grecki wymieszaj w zimnej wodzie, dodaj olej i sok
z limonki. Odstaw na 10 minut i ponownie wymieszaj.

Warzywa pokrdj i utéz na talerzu.
Spanakopite podawaj z satatka i sosem greckim.




AL LT T i
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decorative

Doskonaty, zréwnowazony smak, ktéry wzbogaci Twoje potrawy. Zawiera 78%
ttuszczu oraz 6% z6ttka jaja kurzego, dzieki czemu ma wyjatkowo gesta
konsystencje — jest idealny do dekoracji, nie zétknie.

1,000 kg Ziemniaki Ziemniaki wyszoruj i pokréj w duzg kostke. W6z na 15 minut do pieca
do smaku Delikat Przyprawa konwekcyjno-parowego na funkcje gotowanie.

do drobiu Knorr Osusz, a nastepnie przypraw Delikatem do drobiu i wedzong papryka.
dosmaku  Wedzona papryka Skrop olejem i zapiecz. Mleko potgcz z sosem satatkowym czosnkowym,
0,050 | Olej dodaj majonez, oliwe, papryke i tabasco. Pozostaw na chwile, by sos
0,250 Majonez Hellmann’s zggstniat.

do dekoracji Ziemniaki mozna podawac na ciepto lub na zimno z gestym sosem
0,050 kg  Sos satatkowy czosnkowy Knorr majonezowym, polane lub wymieszane.
0,130 Mleko Przygotuj marynowane oliwki; oliwe wymieszaj z Primerba rozmarynowsa,
do smaku Oliwa z oliwek dodaj skarmelizowana na miodzie cebule, cato$¢ potacz z oliwkami, pozostaw

dosmaku  Wedzona papryka na kilka godzin do zamarynowania.

dosmaku  Tabasco Ziemniaki podawaj z sosem i marynowanymi oliwkami. Idealnym
Marynowane oliwki: dopetnieniem beda hiszpariskie szynki.
0,200 kg Oliwki zielone

0,040 Oliwa z oliwek

0,030 kg Primerba rozmarynowa

Knorr Professional

0,070 kg Cebula (drobna kostka)
0,040 kg Midd

0,300 kg Szynki wedzone

ISzpania



Tarte Flambee z cebuls, f@m
boczkiem i pieczarkami .

Cremefine Fraiche
Do s i
Somcych | desertw

Polecany produkt:

Rama Cremefine Fraiche 24% 1 |

Unikalne potaczenie maslanki i ttuszczéw roslinnych (24%), oferujace walory kwasne;
$mietany. Utrzymuie sie na goracych i kwasnych potrawach dtuzej niz $mietana
zwierzeca i nie sptywa z dania.

Sktadniki na 10 porc;ji: Sposoéb wykonania:

0,450 kg Maka pszenna Make, sdl, wode i olej zagnie¢ na jednolite ciasto. Ciasto nie powinno byé
0,250 Woda klejqce.

0,050 | Olej Na Ramie Prof obsmaz delikatnie cebule, dodaj boczek i dalej obsmazaj.
0,005 kg Sél Przypraw pieprzem i tymiankiem. Na koniec dodaj pieczarki i smaz
0,2001 Rama Cremefine Fraiche 24% 1 minutg (by nie puscity wody).

0,003 kg Sél Rame CremeFfine Fraiche 24% wymieszaj z sola, pieprzem i gatka.

0,001 kg Pieprz czarny Ciasto podziel na dwie czesci, rozwatkuj cienko i potéz na okragte foremki
0,001 kg Gatka muszkatotowa do tarty.

0,150 kg Cebula (pidrka) Pasmaruj je doprawiong Rama Cremefine, pozostawiajac wolne ranty.
0,160 kg Boczek (cienkie paski) Natéz cebule, boczek i pieczarki.

0,060 kg Rama Profi 1 kg Piecz w bardzo rozgrzanym piekarniku (220°C) przez okoto 10-12 minut.

0,150 kg Pieczarki (plastry)
0,001 kg Pieprz czarny
Tymianek swiezy



Matias sandwich — kanapka |
ze Sledziem i satatka z buraka

Polecany produkt:
Esencja bulionu rybnego Knorr Professional 1 |

=

I
i

Do przyprawiania darh — pomaga wydoby¢ petny smak i aromat ryb. Ptynny format utatwia £
dozowanie, natychmiast rozprowadza sie w potrawie i doskonale taczy z innymi sktadnikami. k
Bardzo szerokie zastosowanie w garacych i zimnych daniach, takich jak: fondy, zupy, sosy,

dania jednogarnkowe, makarony, dipy, marynaty, galarety, tatar z tososia.

¥

Sktadniki na 10 kanapek: Sposéb wykonania:

1,200 kg Ptaty $ledzia Sok jabtkowy zagotuj z goZdzikami i lisémi laurowymi. Do wystudzonego

0,800 | Sok jabtkowy wywaru wtéz wyptukane $ledzie na 5 godzin.

0,002 kg Gozdziki Majonez wymieszaj z Esencja bulionu rybnego i drobno krojonym

0,001kg Liscie laurowe szczypiorem.

0,300 Majonez Hellmann's Buraki pokroj w kostke, potacz z pomidorami, szczypiorem i koperkiem.
do dekoracji Dopraw sosem ogrodowym i pieprzem kolorowym.

0,0101 Esencja bulionu rybnego Butke przekrdj, posmaruj sosem majonezowym. Potdz satate, $ledzia
Knorr Professional i satatke z buraka.

0,020kg  Szczypior Udekoruj krazkami cebuli.

0,400 kg Buraki pieczone
0,250 kg Pomidory (kostka)
0,015 kg Koperek

0,015 kg Szczypior

0,010 kg Sos satatkowy ogrodowy
Knorr

0,002 kg Pieprz kolorowy Knorr
0,040 kg Cebula (krazki)

0,040 kg Satata frisee

10 szt. Butki

Skandynawia



Ser panierowany
Zz sosem tatarskim |

T i) ML
Polecany produkt: / e
Majonez Hellmann’s do dekoracji 3 | . decorative 'ug;
Doskonaty, zréwnowazony smak, ktéry wzbogaci Twoje potrawy. Zawiera 78% ttuszczu TP e v i

oraz 6% zéttka jaja kurzego, dzieki czemu ma wyjatkowo gesta konsystencje — jest idealny
do dekoracji, nie zétknie.

Sktadniki na 10 porc;ji: Sposéb wykonania:

1,200 kg Ser edamski Ser pokréj na tréjkaty.

8 szt. Jaja Orzechy wtoskie obsmaz na patelni, zmiel w maszynce i potacz z butka tarta.
0150kg  Maka pszenna Jaja roztrzep, przypraw sola i pieprzem. Ser panieruj w mace, jajku, butce, jajku
0,400 kg Butka tarta i butce. Smaz w gtebokim oleju.

0,080kg  Orzechy wioskie Majonez potacz z Rama 24%, musztardg i chrzanem, dobrze wymieszaj. Dodaj
0,003 kg Sél grzyby i korniszony pokrojone w drobng kostke oraz przekrojone na pét kapary.
0001kg  Pieprz czarny Dopraw do smaku.

10001 Olej Smazony ser podawaj z przygotowanym sosem, udekoruj $wiezym koperkiem.

0,3001 Majonez Hellmann's
do dekoracji

0,100 Rama Cremefine Fraiche 24%
0,100 kg Korniszony
0,100 kg Grzyby marynowane w occie

0,040 kg Kapary
0,040 kg Musztarda Hellmann's
0,020 kg Chrzan

0,005 kg Sal

0,003 kg Pieprz czarny

0,010 kg Cukier
0,120 kg Koperek




Pyza drozdzowa z kaczka, modra
kapusta i sosem zurawinowym

Polecany produke:
Delikat Przyprawa do drobiu Knorr 0,6 kg

Zawiera precyzyjnie dobrana kompozycje 15 ziét, przypraw i warzyw, idealng do przyprawiania dar z drobiu.
Posiada bogaty sktad, m.in.: papryka, curry, kolendra, kurkuma, nasiona kopru, kmin, pieprz czarny, kozieradka,
pieprz cayenne, kardamon, gorczyca, cebula, czosnek, majeranek, seler, tymianek, natka pietruszki, lis¢ laurowy,
imbir. Swietnie nadaje sig zaréwno do bezpogredniego przyprawiania mies i warzyw przed smazeniem

lub grillowaniem, jak i do zamarynowania mies na dtuzszy czas.

Sktadniki na 10 porcji: Sposaéb wykonania:

1,000 kg Maka pszenna Drozdze potacz z cukrem, trzema tyzkami maki i 100 ml cieptego mleka. Pozostaw
0,060 kg Drozdze w cieptym miejscu do wyrosniecia. Do miski wsyp pozostata ilos¢ maki, sél, mleko,
0,500 | Mleko oliwe i jaja. Dodaj rozczyn i wyrabiaj.

01001 Oliwa z oliwek Ciasto przykryj czystym recznikiem i pozostaw do wyroéniecia na okoto 60 minut.
2 szt. Jaja

0008 k Sal Formuj z ciasta kulki i gotuj w piecu na perforowanym G/N przez okoto 10-12 minut.
0'010 kgg Cukier Piersi z kaczki oczy$¢, natnij skére. Z przypraw przygotuj marynate i natrzyj mieso.

Pozostaw na kilka godzin w loddwce.
Nastepnie przetéz do gtebokiego G/N, zalej ttuszczem i piecz w piecu konwekcyjnym
okoto 3,5 godziny w temperaturze 85°C.

1,400 kg Filet z kaczki
0,015kg  Delikat Przyprawa
do drobiu Knorr

0,010 kg sl Czeru.uor.la kapuste poszatk.u.j. Przypraw sosem satatkowym, solg, cukrem i pieprzem.
0,002 kg Pieprz czarny Dodaj oliwe, sok z cytryny i jabtka.

0,003 kg Tymianek Majonez wymieszaj z zurawing.

0,0501 Olej Gotowe pyzy przekrdj na pét i zgrilluj. Posmaruj sosem majonezowym.

do gtebokiego Ttuszcz kaczy

armasenia Nastepnie potdz liscie szpinaku, plastry kaczki i czerwona kapuste.

Podawaj w formie hamburgera.

0,500 kg Czerwona kapusta

0,080 kg |abtka (zapatka)

0,015 kg Sos satatkowy koperkowy
Knorr

0,003 kg Sél

0,005 kg Cukier

0,002 kg Pieprz czarny

0,050 kg Oliwa

1 szt. Cytryna
0,300 | Majonez Hellmann's
do dekorac;ji

0,100 kg  Zurawina do mies
0,300 kg Liscie szpinaku




Sos satatkowy wtoski
Knorr 0,7 kg

e Unikalny smak ziét popularnych
w kuchni wtoskiej: bazylii
i tymianku oraz suszonych
pomidoréw.

Sosy satatkowe

Swietnie smakuja i zachowuja $wiezy wyglad satatki

na dtuzej. Umozliwiaja szybkie i wygodne przygoto-
e Doskonaty jako sos vinaigrette
lub przyprawa do satatek.

gage®

Sos satatkowy grecki
Knorr 0,7 kg

e Unikalny smak ziét popularnych
w kuchni $rédziemnomaorskiej:
oregano i rozmarynu oraz
czosnku.

wanie soséw vinaigrette na bazie oleju lub oliwy oraz

sosOw i dipédw na bazie majonezu, kefiru lub Smietany.

e Doskonate kompozycje smakowe
e Nie zawierajg konserwantéw ani barwnikéw

e Zachowuja apetyczny wyglad dzieki ulepszonej recepturze « Doskonaty jako sos vinaigrette

e Nie rozwarstwiaja sie do Kklasycznej satatki greckiej.

e Do uzycia réwniez jako przyprawa
do satatek warzywnych, ryb

i drobiu. Sos satatkowy czosnkowy

Knorr 0,7 kg

e Aromatyczne potaczenie smaku
czosnku i zi6t.

Sos satatkowy lazurowy
Knorr 0,7 kg

e Starannie dobrana kompozycja
sktadnikéw, w tym aromatycznego
sera plesniowego i przypraw.

e Doskonaty jako sos do satatek
z drobiem i miesem oraz dip
do mies i warzyw z grilla.

Sos satatkowy koperkowy
Knorr 0,8 kg

e Intensywny smak koperku
i pietruszki.

e Do uzycia réwniez jako

e Doskonaty sos do satatek
sos do kebabdw i tortilli.

z dodatkiem drobiu, mies,
warzyw oraz owocow.

Sos satatkowy ogrodowy » Do przygotowania z olejem

Knorr 0,7 kg o Do uzycia réwniez jako dip w Form?e sosu vinaigrette lub
o _ do mies z grilla, warzyw w formie kremowej z majonezem,
e OrzeZwiajacy, ziotowo-cytrynowy i pieczonych ziemniakéw. jogurtem albo $mietana.
smak. ’ e Doskonaty jako sos do satatek,
e Doskonaty jako klasyczny sos sktadnik sosu tzatziki lub dip
vinaigrette lub baza do wielu do warzyw i mies.
wariantéw autorskich soséw
satatkowych.

e Do uzycia réwniez jako przyprawa
do surdwek lub ryb.




Delikaty

Delikat Przyprawa do mies
Knorr 0,6 kg

W sktadzie m.in.: papryka, cebula, = / -
czosnek, natka pietruszki, rozmaryn, v o wnia miesom wyrazisty smak i apetyczny wyglad.
pieprz czarny, oregano, tymianek,
gatka muszkatotowa, majeranek.

Starannie dobrana kompozycja ziot i przypraw zape-

Swietnie nadaja sie do bezpogredniego przyprawiania
mies i warzyw przed smazeniem lub grillowaniem,
a takze do marynowania.

e Zapewniaja zawsze te sama jakos¢ zamarynowania
Delikat Przyprawa do grilla e Nie przypalaja sie podczas obrabki termicznej
Knorr 0,5 kg e tatwe w dozowaniu dzigki wygodnej posypywaczce

W sktadzie m.in.: cebula, czosnek, e Wydajne w uzyciu — z jednego opakowania
papryka czerwona, pieprz czarny,
pieprz cayenne, majeranek, tymianek,
estragon, czaber.

okoto 260 porcji miesa

Delikat Przyprawa do drobiu
Knorr 0,6 kg

W sktadzie m.in.: papryka, przyprawa
curry, cebula, czosnek, majeranek,
seler, tymianek, natka pietruszki, lis¢
laurowy, imbir.

Delikat Przyprawa do ryb
Knorr 0,6 kg

W sktadzie m.in.: cebula, pieprz biaty,
natka pietruszki, koperek, czosnek,
tymianek, imbir.

Delikat Przyprawa do gyrosa
Knorr 0,5 kg

W sktadzie m.in.: cebula, papryka,
pieprz czarny, oregano, kolendra,
czosnek, rozmaryn, gorczyca, pieprz
cayenne.




Wiecej street foodowych
inspiracji znajdziesz
na www.ufs.com

Unilever Polska Sp. z o.0.
Unilever Food Solutions

ul. Battycka 43, 61-017 Poznan
infolinia 800 66 11 11
wwuw.ufs.com




